
陽明學校財團法人臺南市陽明高級工商職業學校 

第十屆海外遊歷實施辦法 

一、依據： 106 年 9 月 12 日行政會議決議辦理。 

二、目的：透過活動規劃教育學生拓展國際觀、建立人生觀及塑造價值觀。 

1、因應全球化發展之必然趨勢，拓展師生國際視野，認識多元文化，增進

未來進入國際化社會之競爭力。 

2、整合學校與社會資源，透過特殊課程的訓練，結合知識與行動的體驗，

達到認知與技能的教育成果。 

3、提升學生在團體中之自我認識、自我成長、自我負責與團隊合作的精神。  

4、培育學生未來競爭的問題解決、環境適應與溝通協調的能力。 

三、參加對象：本校各科一、二年級學生均可參加甄選。每科至少 10 位 

(最多無上限)參加。 

四、甄選時間：106~107 學年度起舉辦甄選活動。 

五、遊歷日期：預計於 107 學年度舉辦。 

六、遊歷地點：具有多元種族與國際聲望的都會城市。 

七、遊歷費用：通過遴選之學生，由學校補助機票、住宿及國外交通費等，個人

保險與簽證費用由學生自付。 

八、預期成效： 

1、短期成效：(1)將校訓「知行合一，術德並重」於日常所學應用在遊歷活

動中。 

(2)培育學生五育均衡發展，並且具有自行解決問題之能力。 

2、長期成效：(1)開拓學生視野且同時培養國際觀。  

 (2)增加學生自信心，自我肯定。 

九、遴選機制：參與遴選學生，依各方面之競爭力指標決定，競爭力指標如下： 

1、活動力：學生需具備正向陽光氣息，與師長同學關係融洽，需有專屬之

facebook 記錄日常及學校生活與學習狀況（含文章及照片），依

人氣指數為評比參考。 

2、語言力：學生需具備基本之語言能力（語言能力不佳者但可透過肢體動

作正確表達意思者亦可），能與外國人自由溝通，並瞭解當地文

化。 

3、企畫力：學生需具備遊程規劃及旅遊日記撰寫之能力，明確規劃行程安

排並實施，並將旅遊心得照片及當地文化特色即時撰寫於

facebook。評比指標如：國內外定點旅行行程規劃。 

4、適應力：學生需具備隨機應變的自主能力，適應不同文化的差異。評比

指標如參與各項不同性質之活動。 

5、冒險力：學生需具備積極創新的冒險力，在無安全顧慮情況下勇於嘗試

新知。評比指標如參與各項不同性質之競賽活動。 



鼓勵學生透過海外遊歷經驗，增廣國際視野，吸收新知，以充實自我並累積能量， 

厚實自我的「五力」活動力、適應力、語言力、冒險力再加「二力」創新力、競

爭力。 

十、遴選辦法： 

1、初選：透過遴選機制各項競爭力指標做第一階段篩選，初選若干名學生進入

複選。 

2、決選：由通過複選名單中選出學生參與本計畫。 

十一、本計畫經行政會議通過並呈校長核示後公告實施，必要時得以修正。 



遴選辦法：(附件) 

一、計畫緣起： 

第十屆海外遊歷主題：「傳承」。鼓勵學生透過海外遊歷經驗，增廣國際視野，吸

收新知，以充實自我並累積能量， 厚實自我的「五力」活動力、適應力、語言

力、冒險力再加「二力」創新力、競爭力。 

二、徵選對象： 

1.具陽明工商學籍，日間部在學學生，每科至少 10 位(最多無上限)參加。 

2.申請者須具有「五力」活動力、適應力、語言力、冒險力再加「二力」創新力、

競爭力之積極熱情者。 

三、徵選內容：計畫內容需聚焦於相關之人、事、物。 

四、補助金額：由學校補助機票、住宿。 

五、第一階段申請與審核條件與時間： 

1. 申請收件起止日： 106 年 10 月 02 日~ 10 月 22 日。 

申請資料：申請書紙本一份及電子檔 Mail 到 taiart0731st@ymvs.tn.edu.tw

戴秀玲老師信箱。 

2. 遴選活動時間及評分項目：  

(1)手機 App 「PIC.COLLAGE 拼貼趣」設計介紹自己的海報，做為參賽期間的

facebook「大頭貼」依按讚數、設計美感以及創意評分，上傳日期：11

月 1 日~11 月 8 日截止。計分時間為 106 年 11 月 1 日~11 月 17 日。(1~100

分) 

(2)手機 App 「PIC.COLLAGE 拼貼趣」設計第十屆形象海報，遴選出最佳作品

作為每位選手的參賽期間的 facebook「封面」，上傳日期：11 月 1 日~11

月 15 日截止。計分期間為 11 月 1 日~11 月 24 日。(1~100 分) 

(3)網路社群經營成效「海外遊歷夢想起飛對參賽者的意義與期許」之短文上

傳 facebook 以按讚數計分與文章內容評分，上傳日期：12 月 1 日~12 月

8 日截止。計算分數時間 106 年 12 月 1 日~12 月 31 日。(1~100 分) 

(4)手機 App「小影」微電影製作心目中夢想的二個國家的風土民情與按讚數

與觀看次數與美感與創意評分，上傳日期：107年 1月 1日~1月 7日截止。

計算分數時間 107 年 1 月 1 日 107 年 1 月 19 日。(1~100 分) 

(5)面試口試： 106 年 12 月 13 日，由具備「五力」活動力、適應力、語言

力、冒險力再加「二力」創新力、競爭力之積極熱情者共同競逐。(1~100

分) 

(6)配合活動校慶快閃宣傳活動。 

3. 第一階段：總分 100 分，每項佔 20％。 

4. 第二階段複選名單公告：106 學年度第一學期期末。 

六、第二階段複選評分項目： 

1. 遊程設計含上台簡報。以遊程設計內容(國外或國內擇一)與上台簡報評分。



(1~100 分) 活動力、語言力。 

2. 至台南公共場所行銷陽明工商，製作看板與民眾自拍。並上傳 facebook。

與民眾自拍張數與按讚數評分(1~100 分) 適應力、冒險力。 

3. 關鍵字與比手畫腳猜題。答對題數評分(1~100 分)語言力。 

4. 傳承。採訪第一屆至第九屆的海外遊歷的學長姊，海外遊歷給予的影響、

對學習生涯的規畫等學習歷程。做成專訪(文字或影音媒體)上傳 facebook。

Po 文評分與按讚數(1~100 分)活動力、語言力。 

5. 第二階段：總分 100 分，每項佔 25％。 

6. 決選名單公告揭曉：107 學年度開學第一週。 

七、獲補助者應配合相關事項： 

1.應依計畫內容進行。 

2.海外遊歷結束後一個月內須提出成果報告及相關收集資料。 

3.返國後，應配合本校會所舉辦之相關活動，並得自行辦理公開分享會。 

4.同意於補助案所提供之相關文件及成果報告等資料，無償授權主辦單位以公開

發表與利用。 

八、本辦法經校長通過後實施，修訂時亦同。 

  



『第十屆海外遊歷』遴選條件 
1. 參加對象：本校一、二年級日間部在校生，每科至少 10位(最多無上限)參加。

欲參加者向鄭智仁教官或戴秀玲老師領取『第十屆海外遊歷報名表』，填表後

於 106.10.22 前繳交報名表紙本一份與電子檔交给第十屆海外遊歷承辦人-戴

秀玲老師，請 Mail 到 taiart0731st@ymvs.tn.edu.tw 戴秀玲老師信箱，即完成

報名，成為海外遊歷候選人(繳交報名表後，會有候選人編號)。 

 

 

報名表填寫範例 
                                               報名編號：     001       

 

候  

選 

人 

姓名 座號 班級 
Facebook  

(名)稱 
e-mail 

戴秀玲 1 多媒二忠 戴秀玲 taiart0731st@ymvs.tn.edu.tw 

 

候選人注意!參與活動過程 facebook帳號需顯示真實姓名 

  

附  件 



陽明工商第十屆海外遊歷報名表 

                                              報名編號：                  

 

 

 

候  

選 

人 

姓名 座號 班級 
Facebook  

(名)稱 
e-mail 

     

候選人注意!參與活動過程 facebook帳號需顯示真實姓名 

 

 

家長簽名：                  

導師簽名：                  

參選人簽名：                 

     

 

 


