
全國高級中學讀書心得寫作 第 1001031 梯次 得獎作品

特優：7 篇 優等：17 篇 甲等：33 篇

編號 區別 學校 班級 姓名 作品標題 閱讀書名 得獎

1 台南區 私立陽明工商 應三忠 劉家華 如果青春窮途末路
曾經 2-如果青春窮

途末路
特優

2 台南區 私立陽明工商 應三忠 林依廷 別再為小事生氣 別再為小事生氣 特優

3 台南區 私立陽明工商 資三忠 周嘉鈴 一個人份的幸福 一個人份的幸福 特優

4 台南區 私立陽明工商 資三忠 蔡子揚
九十九分藉口，一分

人生。

藉口愈完美，人生就

愈不完美：讓你脫離

(藉口迴路)的 12 個

關鍵指令

特優

5 台南區 私立陽明工商 商二忠 郭昱成 最美的奉獻 最美的奉獻 特優

6 台南區 私立陽明工商 電一忠 周耀文
快樂做自己，無處不

自在
做自己 最快樂 特優

7 台南區 私立陽明工商 應外一忠 王宛愉 眼盲，但不能心盲 看見生命的光 特優

8 台南區 私立陽明工商 商三忠 陳姿潔 尋找幸福的藍眼睛 尋找幸福的藍眼睛 優等

9 台南區 私立陽明工商 資三忠 陳女衣君 只要去做就對了 只要去做就對了 優等

10 台南區 私立陽明工商 商二忠 周育綺
罹癌母親給的七堂

課

罹癌母親給的七堂

課
優等

11 台南區 私立陽明工商 商二忠 陳資敏 受用一生的智慧 受用一生的智慧 優等

12 台南區 私立陽明工商 商二忠 李婉如 幸福存款 幸福存款 優等

13 台南區 私立陽明工商 商二忠 廖冠豪 夢象成真 夢象成真 優等

14 台南區 私立陽明工商 商二忠 江柔慧 隨身聽小孩 隨身聽小孩 優等

15 台南區 私立陽明工商 商二忠 黃琬蘋 逆流而上 逆流而上 優等

16 台南區 私立陽明工商 商二忠 談玲君 狗臉小孩 狗臉小孩 優等

17 台南區 私立陽明工商 商二忠 黃家煜
木村阿伯的奇蹟蘋

果

這一生，至少當一次

傻瓜
優等

18 台南區 私立陽明工商 應外一忠 李沛菁
將困境轉化為向上

的力量

給像大樹的你：為勇

氣達人加油！
優等

19 台南區 私立陽明工商 資一孝 林慧雯
明心見性﹕發現真

善美
捕夢網．生命的啟示 優等



20 台南區 私立陽明工商 汽一忠 林旻賦 月老 月老 優等

21 台南區 私立陽明工商 商一忠 陳奕靜 人生的更迭 往來井井 優等

22 台南區 私立陽明工商 商一忠 方筑婷
重心審視自己的觀

念
分手信 優等

23 台南區 私立陽明工商 應外一忠 陳姿君 關懷不幸之人 第二十一頁 優等

24 台南區 私立陽明工商 應外一忠 黃思蓉 活得更快樂 新快樂主義 優等

25 台南區 私立陽明工商 資三忠 郭俐君
「破而後立，重獲新

生」
127 小時 甲等

26 台南區 私立陽明工商 商三忠 鄭雅馨 不存在的女兒 不存在的女兒 甲等

27 台南區 私立陽明工商 資二忠 黃培瑋 小心輕放 小心輕放 甲等

28 台南區 私立陽明工商 資二忠 黃怡蓉 如果那一天 如果那一天 甲等

29 台南區 私立陽明工商 應外二忠 侯佩瑩 於是，天使來到身邊於是，天使來到身邊 甲等

30 台南區 私立陽明工商 商二忠 翁素婷
今天，你給自己打幾

分

今天，你給自己打幾

分
甲等

31 台南區 私立陽明工商 商二忠 郭珮茹 老人與海 老人與海 甲等

32 台南區 私立陽明工商 應二忠 李翎瑜
在天堂遇見的五個

人

在天堂遇見的五個

人
甲等

33 台南區 私立陽明工商 應二忠 林千愉
深夜加油站遇見蘇

格拉底

深夜加油站遇見蘇

格拉底
甲等

34 台南區 私立陽明工商 應二忠 王喬文 愛要大聲說 來自遠方的瓶中信 甲等

35 台南區 私立陽明工商 應二忠 林毓玲 告白 告白 甲等

36 台南區 私立陽明工商 應二忠 李如萍 一公升的眼淚
一公升的眼淚：亞也

的日記
甲等

37 台南區 私立陽明工商 資二孝 楊筱蘋
最後 12 天的生命之

旅

最後 12 天的生命之

旅
甲等

38 台南區 私立陽明工商 商二忠 吳佳純 抱怨是最好的禮物 抱怨是最好的禮物 甲等

39 台南區 私立陽明工商 商二忠 張妙意 沒有爸爸的孩子 沒有爸爸的孩子 甲等

40 台南區 私立陽明工商 應外二忠 張巧玉 小國王十二月 小國王十二月 甲等

41 台南區 私立陽明工商 商二忠 郭育如 流浪的小孩 流浪的小孩 甲等

42 台南區 私立陽明工商 商二忠 翁千雅 庄腳囝仔出頭天 庄腳囝仔出頭天 甲等



43 台南區 私立陽明工商 商二孝 林立婷
在天堂遇見的五個

人

在天堂遇見的五個

人
甲等

44 台南區 私立陽明工商 資二忠 陳品仰 隨身聽小孩 隨身聽小孩 甲等

45 台南區 私立陽明工商 商三忠 陳仁婕
那些年，我們一起追

的女孩

那些年，我們一起追

的女孩
甲等

46 台南區 私立陽明工商 商二忠 胡雅婷 乞丐囝仔 乞丐囝仔 甲等

47 台南區 私立陽明工商 資二忠 陳玉婷 我是謝坤山 我是謝坤山 甲等

48 台南區 私立陽明工商 商二忠 羅郁晴
最後十四堂星期二

的課

最後十四堂星期二

的課
甲等

49 台南區 私立陽明工商 資一孝 陳慧悅 永不向命運低頭 礦工的女兒 甲等

50 台南區 私立陽明工商 商一忠 黃鈺庭 快樂是自找的 快樂是自找的 甲等

51 台南區 私立陽明工商 應外一忠 彭姿華 為你，千千萬萬遍 追風箏的孩子 甲等

52 台南區 私立陽明工商 資一忠 陳品瑄 堅強、勇敢 星空下的守候 甲等

53 台南區 私立陽明工商 商二孝 孫于婷 點亮幸福微光 點亮幸福微光 甲等

54 台南區 私立陽明工商 應一忠 黃巧筑
讓我們一起實踐同

理心

沒選上班長的那學

期
甲等

55 台南區 私立陽明工商 訊一忠 陳昭元 人生不設限

人生不設限：我那好

得不像話的生命體

驗

甲等

56 台南區 私立陽明工商 商二忠 劉郁庭
機會來了，你在哪

裡？

機會來了，你在哪

裡？
甲等

57 台南區 私立陽明工商 商二忠 陳誼庭 當眼淚變成星星 當眼淚變成星星 甲等


